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1 INTRODUCAO

A Politica Nacional de Vigilancia em Saude (PNVS), (Resolucdo CNS n°
588/2018), preconiza que medidas de prevencdo, controle e contencdo de riscos, danos e
agravos a salde publica devem estar num processo continuo no ambito do SUS, em suas
trés esferas de gestéo.

Os fatores que sdo considerados capazes de impactar a realidade, gerando uma
situacdo de emergéncia em salde publica por arboviroses urbanas sdo: Vulnerabilidade
socioambiental da populagéo, presenca do vetor, capacidade de resposta dos servicos de
salde e circulacdo simultanea dos quatro sorotipos de DENV com CHIKV e ZIKV.

O municpio de Aldeias Altas ainda apresenta sérias fragilidades nas Acdes do
Programa de Controle das Arboviroses, principalmente ao que se refere a tomada de
decisdo, financiamento e execucdo das acOes promogdo, prevengdo e controle de
arboviroses. comprometendo a oportunidade necessaria das medidas de controle para
prevenir epidemias, ficando evidente que, em todas as areas de atuacdo para o controle
das arboviroses, ha necessidade de melhorar a estrutura, a capacidade técnica, e aumentar
a sensibilizac&o dos gestores, trabalhadores e comunidade em geral.

Para atender a essa necessidade, a SEMUS, através do setor de Epidemiologia e
Controle de Doencas (SECD), tem desenvolvido anualmente acbes de estruturacdo em
nivel municipal, através de planejamento que tem se corporificado nos Planos de
Contingéncia para Prevencdo e Controle de Epidemias de Arboviroses no municipio de
Aldeias Altas-MA. Para os anos de 2022 e 2023, o municipio propde desenvolver ac¢oes
de capacitacdo centradas nos processos de controle vetorial para ampliar o quadro de
técnicos municipais ACE's (Agente de Combate as Endemias), nas metodologias de
combate a larva e formas adultas do Aedes aegypti, trabalhando a melhoria da capacidade
técnica para as acOes de vigilancia e controle do Aedes Aegypti, bem como, assisténcia
médica para atendimento as pessoas infectadas.

Este Plano foi concebido com o objetivo de constituisse em um instrumento
orientador para a SEMUS (secretaria municipal de salde) quanto as acOes a serem
desenvolvidas na rotina do programa com vistas a preparar para prevenir e preparar para
0 enfrentamento de epidemias por arboviroses. Ambos congregam acgdes a serem
executadas no exercicio de 2022 e 2023, que foram planejadas com base nas necessidades

do municipio e nas diretrizes orientadas pelo Ministério da Sadde - MS.
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2 OBJETIVO DO PLANO

2.1 Objetivo geral:
Programar acgbes e metas que visem prevenir surtos e controlar epidemias, por
arboviroses, em areas urbanas, em regifes silvestres, reduzindo morbimortalidade por
estas doencas.
2.2 Objetivos especificos:
a. Reduzir a morbidade e letalidade por formas graves de arboviroses;

b. Garantir assisténcia médica aos pacientes com suspeita de
arboviroses, nas unidades de atencdo primaria e rede hospitalar

municipal;

c. Garantir assisténcia médica especializada (média e alta
complexidade) aos pacientes com quadros graves de dengue na
rede hospitalar de referencia regional e estadual,

d. Reduzir rapidamente o nimero de casos de arboviroses, através
do combate ao Aedes aegypti no processo de controle de surtos
e epidemias de arboviroses no municpio;

e. Monitorar os casos de doencas neuroinvasivas com suspeita de
arboviroses;

2.3 Metas

Manter a taxa se letalidade das arboviroses abaixo de 1%;

Realizar a investigacdo entomoepidemioldgica em 90% dos
casos graves e Obitos de arboviroses, ocorridos no municipio Aldeias
Altas;

Promover o encerramento de, no minimo, 80% dos casos

notificados no prazo preconizado pelo M.S. (60 dias);

Realizacdo do LIRAa no municipio, dentro de prioridades
técnicas, nos meses determinados pelo MS, e outros periodos eleitos pelo
municipio;

Garantir o provimento de condi¢Ges para o atendimento do
paciente suspeito de arboviroses em 100% das Unidades de Saude sob

gestdo muncipal,

Atender 80% da demanda de capacitacdo de recursos humanos
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que atuam no municipio e de forma especifica e oportuna nas micro

areas de surto.

1.3 Encerrar 0 minimo de 10% dos casos notificados de dengue,

chikungunya e zika por critério laboratorial.

2.4 Metodologia

O presente Plano foi elaborado através de um processo coletivo, envolvendo
a participacdo de técnicos das areas de Vigilancia Epidemioldgica, Vigilancia
Sanitaria, Assisténcia Hospitalar, Atencdo Primaria, Laboratorio, Comunicagdo e
Educacdo em Salde, Assessoria de Planejamento e Orcamento da SEMUS
(secretaria municipal de saude).

A definicdo dos objetivos e metas e a programacdo das acdes teve como
fundamento as metas pactuadas pelo municipio no Pacto pela Vida, 0os compromissos
assumidos no Programa de Qualificacdo das AcBes da Vigilancia em Salde — PQA-VS, a
realidade do municipio quanto a situacdo entomoepidemioldgica das arboviroses e 0s
documentos editados pelo Ministério da Salde, intitulado “Diretrizes Nacionais para
Prevengdo de Controle de Epidemias de Dengue” e “Diretrizes para a Organizagéo
dos Servicos de Atencdo a Saude em Situacdo de Aumento de Casos ou de Epidemia
de Dengue” e notas técnicas informativas. Portarias consolidadas, Portaria n°® 1061/2020

e demais normativas sobre o assunto.

3 ASPECTOS DEMOGRAFICOS E CONFIGURACAO DO
SISTEMA DE SAUDE.

O municipio de Aldeias Altas-MA, com uma populacdo estimada em 26.959
pessoas (IBGE 2021). Apresenta uma densidade demografica de 12,33 hab/km? (2010)
ocupando a posi¢do de nimero 65 no ranking populacional do estado do Maranhéo
(IBGE 2020) e com area teritorial de 1.942,121 KM?2 (IBGE 2021), estd a 392
quildmetros distante da capital do estado do Maranh&o, S&o Luis e a 113,8 km da Capital
do estado do Piaui, Teresina. Localiza-se a uma latitude de 04° 37' 40" sul e a uma
longitude de 43°28' 14" oeste, estando a uma altitude de 94 metros acima do nivel do
mar. O clima é tropical, quente e subumido, com temperatura média anual superior a
27°C. (GEOGRAFOS, 2019). Entre os acidentes geograficos, os principais sio afluentes

do Rio Itapecuru, Riacho Limpeza e Riacho Gameleira. Geograficamente, esta localizado
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na microrregido de Coelho Neto e na Mesorregido do leste do estado do Maranhdo e em
relacdo ao territorio nacional, o0 municipio esta localizado na regido Nordeste do Brasil,
Oeste do Norte Brasileiro e a Leste do Estado do Maranhdo.

A infraestrutura de saneamento basico do municipio de Aldeias Altas-MA ainda é

deficitaria para atender as necessidades da populagdo, no que se refere ao abastecimento
de agua para consumo humano, esgotamento sanitario e coleta de lixo.
Em Aldeias Altas-MA possui (9) UBS's (Unidades Bassicas de Saude) onde estdo
implantadas 11 equipes de Salde da Familia, com uma cobertura populacional de 86.5%,
com 68 Agentes Comunitarios de Saude e (12) Agentes de Combate as Endemias,
levando a uma cobertura de 89.0%, dados de 2022. Atualmente, em consonancia com a
Politica Nacional de Atencdo Basica, continua o processo de qualificacdo deste servico
com incremento de estrutura fisica e recursos humanos, principalmente no que se refere a
cobertura de médico.

No que se refere a atencdo hospitalar o municpio dispoe de uma unidade
hospitalar com (26) leitos com disponibilidade de, em caso de surto epidemico de
arboviroses, uma sala de obeservacdo/hidratacdo com (6) leitos. o que vem ao encontro
das necessidades do atendimento dos casos de arboviroses, principalmente no que se
refere ao atendimento de Urgéncia.

O Laboratorio de Sadde Puablica do Maranhdo — LACEN estd sediado no
municipio de Sao Luis. Realiza sorologia (ELISA) para Dengue, Chikungunya e Zika
Virus e em relacdo as acBes de entomologia voltado para o vetor dessas arboviroses,
realiza treinamentos de equipes regionais e municipais e controle de qualidade da
identificacdo das larvas, formas imaturas e aladas, coleta de ovos através de ovitrampas
para testes bioldgicos, captura de alados nas localidades para identificacdo de
positividade, criacdo de Aedes aegypti e Aedes albopictus para teste de suscetibilidade.

O municipio de Aldeias Altas-MA dispde de Assessoria de Comunicacao
(ASCOM) que é responsavel pela politica de comunicacdo, pela linha de agdo midiatica e
pelas estratégias de difusdo das realizagdes e projetos do municipio de Aldeias Altas-
MA, bem como é o mediador dos assuntos de interesse da saude publica com os veiculos
da imprensa.

No quadro da SEMUS a Assessoria de Comunicacdo, que é responsavel pela
comunicacdo interna e externa da secretaria de salde, desenvolve campanhas
publicitérias, producdo de conteudo jornalistico, de midias sociais e articulacdo de
entrevistas para difusdo de medidas de prevencéo, controle e contencao de riscos, danos e

agravos a salde publica ocasionadas por epidemias e/ou surtos de arboviroses.



(geceeeeece
=5

)=

ALDEIAS SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
ALTIAS - COORDENACAO DE VIGILANCIA EM SAUDE

Cececceecce

A Assessoria de Comunicagdo possui canais préprios na internet, com site, redes
oficiais, canal de WhatsApp, You tube e Instagram, como ferramentas de propagacdo de
informacdo, essenciais no enfrentamento de epidemia e/ou surto endemico, sobretudo,
diante de um quadro pandémico, onde as comunica¢fes por midia virtual se tornaram

fundamentais para continuidade das atividades de combate as arboviroses.

4 SITUACAO DE SAUDE EM RELACAO AS ARBOVIROSES

a. Perfil Entomoepidemioldgico das Arboviroses no Maranhao

Desde o inicio do século 21, a dengue vem ocorrendo no Maranhdo de forma
endémica, com quadros de epidemia. Em 1996 deu-se inicio nos trabalhos de combate a Dengue
no municpio de Aldeias Altas, com o incremento dos ACE’s combatendo a larva do Aedis
Aegypti.

No ano de 2022 foi registrado (58) “SINAM ON LINE” notificacbes de dengue no
municpio de Aldeias Altas.

Os gréficos da figura a seguir demonstra os casos de arboviroses do ano de 2022.

Figura 01 — Casos provaveis e incidéncia de Dengue, 2022.

N2 de casos

2022

m CASOS m INCIDENCIA
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Fonte: SINANNET e SINAN_Online/SEMUS-ALDEIAS ALTAS-MA.

Figura 02: Numero de casos provaveis notificados de Chikungunia ano 2022.

ANO 2022
CASOS 03
INCIDENCIA 26.9

2022
m CASOS ™ INCIDENCIA

Esses dados fortalecem o entendimento de que € fundamental que as acoes
de gestdo local se voltem para essa area, em carater de priorizacdo, no combate

ao vetor transmissor das arboviroses, durante o ano inteiro.

A andlise da mesma figura ainda revela que as doengas ocorrem em maior
quantidade nas semanas epidemiol6gicas que coincidem com o0s meses de
fevereiro a maio.
b. Circulagéo viral

A grande extensdo territorial e a fragilidade da rede de Laboratorio de Saude
Pablica do Maranhdo, que ndo dispde de pontos estratégicos no interior do
Estado para assegurar a conservacgdo e transporte seguro de amostras bioldgicas
que esse tipo de exame requer, resulta em dificuldades para que se tenha um
conhecimento apurado e oportuno desse fator fundamental, para andlise
epidemiolégica da ocorréncia de casos de dengue, principalmente das formas
graves da doenca. Essa realidade exige o deslocamento constante da equipe de
Vigilancia Epidemiologica e Controle de Doencas e do Laboratorio de Saude
Publica para o interior do Estado. Essa constatacdo reforca a tese de que,
mesmo que se consiga reduzir os casos de arboviroses, € plenamente possivel
que se apresentem casos graves. Realidade que exige um investimento na
organizacdo da Rede de Atencdo a Salde, para assegurar assisténcia médica

de boa qualidade aos pacientes suspeitos de arboviroses.

14



o~ € SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
P LA COORDENACAO DE VIGILANCIA EM SAUDE

c. Infestacio pelo Aedes aegypti
Os levantamentos de indices rapidos de Aedes aegypti — LIRAa realizados
quatro vezes ao ano. Em 2020, 2021, 2022 esta acdo foi muito comprometida pelas
medidas sanitarias de prevencdo do COVID-19. Tendo o municpio, portanto,
comprovado a presenca do mosquito aedes aegypti apenas com coletas de larvas em
PONTOS ESTRATEGICOS, pois estes ndo considerados imdveis residenciais por

ndo residerem pessoas nesses locais.

5 DA SITUACAO DO PROGRAMA MUNCIPAL DE
CONTROLE DAS ARBOVIROSES

O municpio trabalha com o 9 localidades/bairros para o controle das
arboviroses, priorizando areas populosas, localizados na zona urbana que esta
subdividida em 10 microareas composta por um ACE (Agente de Combate as
\endemias) cada microarea.

A Secretaria Municipal da Sadde de Aldeias Altas-MA, conta com
equipe vigilancia em arboviroses, através do setor de Controle de Doencas que
desenvolvem acdes de Vigilancia Epidemioldgica, Controle Vetorial e
Educacdo em Saude. A equipe técnica em parceria com URS-Caxias, realiza
capacitacdo dos recursos humanos do municipio, supervisdo e monitoramento
dos servicos, e presta assessoria técnica nas situacGes de emergéncia. O
municipio tém equipe constituida de Agentes de Combate as Endemias
(ACE’'S) e supervisor para o trabalho operacional de campo no combate ao
Aedes Aegypti, para garantir a cobertura ideal, preconizada de visitas
domiciliares/inspecdes de imoveis e a¢bes de controle nos pontos estratégicos o
municipio ainda realiza a Vigilancia Entomoldgica.

= 1 Coordenador do Programa;

= 1 Supervisor de operacOes de campo;

= 10 Agentes de Combate as Endemias que fazem o trabalho operacional
de campo;

= 1 operadore do SISPNCD; SISLOC; SINAN NET e Dengue ONLINE;

= 1 Enfermeira para a Vigilancia Epidemioldgica;

= 1 profissional de apoio administrativo;

No ano de 2022 foram realizadas 34.835 visitas domiciliares por ACE’s para o0

combate ao aedes aegypti no municpio de Aldeias Altas. Seguem os dados na tabela
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Também sdo realizadas quinzenalmente visitas em pontos estrategicos para inspecao

de imoveis classificados para analise da presenca do vetor transmissor da dengue no

municpio, perfazendo um total de 504 visitas entre Janeiro de 2022 e Outubro de 2022.

Imoveis trabalhados com especimes por tipo PONTO ESTRATEGICO
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JAN
FEV
MAR
ABR
MAI
JUN
JUL

Trabalhados

48
48
48
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48
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AGO 48 3 0
SET 48 1 0
ouT 48 2 0
Total 504 57 10

Fonte: SISPNCD
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A distribuicdo de insumos, como larvicidas, inseticidas e outros, é feita
pela Central Estadual de Logistica de Controle de Vetores — CECOVE para o

municipio, via Unidade Regional de Saude de Caxias-MA.

6. PLANO DE ACAOQ.6.1Acdes de rotina para prevencéo de epidemias
6.1.1Vigilancia Epidemiol6gica e Entomoldgica
Obijetivo:

Detectar precocemente 0s casos suspeitos, identificando aglomerados de casos e focos
do vetor (vigilancia entomoldgica), debeld-los em tempo habil, fazer a investigacao
de casos suspeitos de acordo com as rotinas preconizadas, conhecendo o padrdo de
transmissdo da doenca para propor e avaliar medidas de prevencdo e controle
adequadas. (Diretrizes Nacionais para a Prevengcdo e Controle de Epidemias de
Dengue / MS / 2009)
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Meta: Manter a incidéncia de casos de arboviroses abaixo de 300 casos por
100.000 habitantes.

Monitoramento da Verificagdo da entrada de |12 agOes de
alimentagio do sistema de informagdes registradas no | monitoramento na
informagao de agravos de SINAN NET e SINAN base do SEMUS/VIG
notificaco compulséria. Dengue online, pelo SINANNET / ILANCIA
muncipio. SINAN EPIDEMIOL
DENGUEonline. OGICA
Realizacdo de anélise Analise das informagdes SINANNET-
periddica da situacdo das registradas pelos SINANonline/Se  |CMS/
doencas no municipio, municipios e Unidades manalmente SIM  |URS-
acompanhando a curva Regionais de Saide no —semanal Caxias/
epidémica dos casos, 0s SINAN Municipi
indicadores NET/SIM/SIH/SIAB 0
epidemioldgicos, como Elaboracdo e divulgagdo |12 boletins / Atenca
incidéncia e letalidade, para | 4o pojetim quinzenal de | quinzenais e 0 Basica
0 conhecimento da janeiro a junho e mensal de | 6 boletins
tendéncia e do perfil da julho a dezembro. mensais.
doenca no municipio.
Solicitar visita técnicaao | Coletar 1% de URS-
municipio de Equipe da amostras em Caxias/
Monitoramento da SES-MA, caso haja casos |relacdo ao nimero | Municipi
circulagdo viral confirmados de dengue, de casos notificados | o/
para coleta de amostras pelo Estado LACEN/MA
bioldgicas para isolamento
viral.
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Investigacdo de casos graves
e obitos

Solicitacdo de visita técnica
da SES-MA ao municipio
para apoiar investigagao.
Conferir maior agilidade no
processo de vigilancia
epidemioldgica —
Notificagdo, imediata com
investigacao e
encerramento de casos no
prazo preconizado (60
dias).

Investigar 80% das
notificacOes de
casos e Obitos de
formas graves de
dengue, no prazo
méaximo de 60

dias.

SVO,
Atencéo
Béasica/SES
Rede de
Assistén
cia a
Saude/
URS-

Caxias/

SEMUS

Capacitagdo de técnicos da
equipe de Vigilancia
Epidemioldgica do

Municipios.

Treinamento dos técnicos

responsaveis pela SES-MA/

Vigilancia Epidemiologica, URS-

Atencdo Basica e Treinar 100% CAXIAS

Assisténcia Médica nas técnicos de nivel SISEMU

acOes de Vigilancia medio S/Atencé

Epidemiologica, Prevencgéo | e superior 0 Basica

de Controle das LACEN/

Arboviroses. MA

Treinamento de bioquimicos

e tecnicos nas acOes de

laboratorio, voltadas para

Arboviroses

Capacitar e/ou apoiar a COSEMS

capacitagdo de Agentes Treinar 100% de URS-

Comunitarios de Saude do | Agentes Caxias/

municipio. Comunitarios de Municipi
Saude do 0
municpio; Atencéo
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Bésica/S
ES
Envio de dados de registro 52/53 Coorden
de casos de zika ao Transferéncia de banco de | ransferéncias do | 2¢@0 do
Ministério da Saude, rotina |dados do SINAN/ MS SINAN NET SINAN
estabelecida pelo NET /
SINAN NET. DEMAS/SE
S
IMA/SEMUS
COSEMS
Orientagdo aos Divulgar Notas Técnicas e URS’s
profissionais e gestores portarias da SES e do MS. Anual e conforme | Municipi
quanto as medidas demanda 0S
referentes aos Atencéo
procedimentos de Basica
vigilancia, prevencéo e LACEN/MA
controle das arboviroses.
Monitoramento da Realizar incursdo em areas| 5, anuais Departament
Epizootias em PNH com/de mata com histéria de 0 de
monitoramento  do  virug circulag&o viral Zoonose e
amarilico LACEN
Realizacdo do LIRAanos |No minimo 2 COSEMS
Monitoramento da municipios mediante LIRAa’s por URS’s
Infestacao por Aedes programacdo e priorizacdo. | municipios Municipi
Aegypti priorizados 0S

Elaboracéo e divulgagéo

relatorios sobres os

04 Relatérios

URS’s/Munic|

ipios
indices de infestacdo em
boletins.
Participar dos processos de
Avaliar densidade larvaria avaliagdo de impacto das
bimestral nas Unidades aplicacOes espaciais de URS’s,
inseticidas, utilizando 100% Ministério da

Regionais de Saude e
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Municipios conforme

indicacdo do MS.

metodologia recomendada
pela Organizacdo Mundial
de Saude (OMS, 2001), que
preconiza o uso de
ovitrampas, captura de
adultos e provas bioldgicas

com gaiolas.

Saude e

municipios

6.1.2 Controle Vetorial
Objetivo:

Controlar a infestacdo pelo Aedes aegypti.

Meta:

Manter a infestacdo geral do Estado menor que 1%

Acompanhamento e

analise da situagéo
entomoldgica no
municipio na sua
capacidade de
desenvolver o controle

do Aedes aegypti.

Anélise das informagdes

registradas pelo municipio no 12 SEMUS/

SISPNCD/SISLOC analises URS-

CAXIAS

Realizar 24

Solicitacdo de visitas técnicas |supervisdes nas | URS-

da SES-MA para supervisdo, |microareas Caxias/

monitoramento e avaliacao das | programadas Municipio

acOes de controle Vetorial pelo municipio, | /Vigilanci

realizadas no municipio. tecnicamente a
priorizando as | epidemiol
que ogica/Ate
apresentarem ncao
altos indices Baésica/
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de IIP Laboarator
i0 de
entomolog
ia/Agente
de
Endemia

S

COSEMS

URS-
Treinar 100% Caxias/

Treinamento de Supervisores
Supervisores | Municipio

de Operagdo |s Atencédo
de Campo Bésica
LACEN/E

ndemia

de Operacédo de Campo

S

COSEM
S
Treinar 100% | URS-

Treinamento de Agentes de
Agentes de | Caxias/M

Combate | unicipio/

Combate as Endemias/

Operacdo de Campo
as Vigilanc

Endemias |epidemiol
/ Operacéo ogica/

de Campo Atencéo
Bésica
LACEN/E
ndemia
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S
Aquisicao e distribuicio de | Atender 100 %
EPD’s. da demanda URS/
das equipes de | SES/SEM
Tecnicos usS
ACE’s
Distribuicéo de inseticidas MS/SES/U
(larvicidas e adulticidas) e 100% da RS-
outros insumos sempre que demanda CAXIAS/
necessarios e dependendo da SEMUS
disponibilidade na CECOVE e
distribuicdo do MS
Gerenciamento dos Acompanhamento permanente | 6 relatérios/ano
Sistemas de informacdo | da alimentacdo dos sistemas, MS/SES
no municipio: avaliagéo das informagéao, com /URS-
SISPNCD/SINAN elaboracdo de relatorios CAXIAS/
DENGUE ON LINE. bimestrais sobre a situacao e SEMUS
proposicdo de medidas para
adequacoes.
Envio das informag6es ao MS | SISPNCD - 6 SEMUS/S
ENVIOS ETOR DE
TEC. DA
INFORM

ACAO.
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6.1.3Assisténcia Médica

Objetivo:

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Assegurar atendimento oportuno e de qualidade ao paciente suspeito de dengue,

chikungunya e zika para evitar a ocorréncia de formas graves 6bitos na populagéo.

Meta:

1- Manter a letalidade por arboviroses menor que 1% em relacdo ao ano anterior.

COORDENAGAO DE VIGILANCIA EM SAUDE

Capacitar profissionais de
saude (médicos e enfermeiros)
de instituicdes publicas e
privadas, civis e militares para
garantir uma atuacao mais

segura.

COSEM
S/SES/
URS-
CAXIAS/
Municipio
LACEN/EN

Capacitar médicos e Capacitar
enfermeiros das UBS 100%
e rede hospitalar do medicos
municipio; clinicos para
adultos
Treinamentos de Capacitar
pediatras. 100%
médicos
pediatras.
Treinamento de Capacitar
enfermeiras em 100%
Assisténcia de enfermeiros
Enfermagem ao da Atencao
Paciente com dengue, primaria e
chikungunya e zika. assisténcia

hospitalar.

demias
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COORDENAGAO DE VIGILANCIA EM SAUDE

6.1.4 Comunicacao, Mobilizacdo e Publicidade

OBJETIVO: Mobilizar a populacdo quanto a adocao diaria de acbes basicas de

prevencdo e controle do mosquito Aedes aegypti em suas casas e locais de

trabalho.

METAS: Ampliar a orientacéo acerca do combate as arboviroses em todo territorio

municipal.

. Manter continuidade na difusédo

de conteddo virtual para auxiliar
0S municipios quanto as
orientagOes a serem dadas a
populacdo acerca da prevencgao
das arboviroses

- Reforgar a orientacdo por meio de

entrevistas de TV, radio e release
para a imprensa

- Realizar Campanha Estadual do

Combate ao Aedes aegypti a cada
ano

Orientar a
populacao
nos 217

municipio

S

Realizar
duas
grandes
Campanha
S

Secretari
as

Municipa
is de
Salde;
Secretaria
de Estado
da
Educagéo
Secretaria
de
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Mobilizacéo Social Divulgar Estado de
para a - Divulgar documentos de alerta 0sS Gestdo e
eliminacdo aos municipios no site da document | Previdénc
dos focos Secretaria e atraves dos releases | g ia;

enviados | Instituico
- Divulgar notas sobre a situa¢do | neja area | €S
das arboviroses no site da técnica filantropi
Secretaria cas,
entidades
da
sociedade
civil e
Produgdo | €mpresa
- Produzir material grafico alusivo | 4, S
ao controle das arboviroses, bem | material privada
como dispor o conteudo no site da | gqycativo S.
Secretaria para reproducdo pelos | ¢ de
municipios orientagdo
6.1.5  Gestdo

Objetivo: Garantir as condi¢des adequadas e suficientes para a execucao das

acbes previstas no plano de contingéncia das Arboviroses.

humanos.

METAS:

Garantir 100% das necessidades dos recursos fisicos, financeiros e




SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

COORDENAGAO DE VIGILANCIA EM SAUDE

Assegurar 0
funcionamento dos
foruns de
acompanhamento e

decisao

Reorganizar e/ou instalar o
Comité Municipal de Mobilizacao

parao Controle das arboviroses.

Instituir o grupo técnico

executivo das arboviroses (GTE)

Participar dos féruns de
debate, apresentando a situacdo
das arboviroses e orientando as

medidas a serem adotadas

Garantir recursos para
aquisicao e contratagoes

necessaria.

Acompanhar o
funcionamento da Sala de
Coordenacéo e Controle do
Aa.

Desenvolver processo de
mobilizacéo e sensibilizagdo de
gestores municipais, prefeitos e

secretarios

Garantir condic¢des
necessarias e suficientes para a
execucdo das atividades previstas

no Plano de Contingéncia para

prevencao e controle de epidemias

de Arboviroses no Maranhao.

Garantir
100% das
necessida
des dos
recursos
fisicos,
financeiro
se

humanos.

SES/S
EMU
S/IAPS
IVE

23
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Reunido semestral de
avaliacdo da situacdo das

Arboviroses no muncipio.

Garantir a elaboracéo, producéo
e distribuicdo quanto a manuais,
notas técnicas, guias de orientacdo
profissional.

Garantir a participacdo dos
técnicos nas reunides regionais e
nacionais.

Garantir quadro de recursos
humanos capacitados e suficientes
para desenvolver as a¢des do plano
de contingéncia dentro da
oportunidade que a situacdo requeira.

Garantir, monitorar e avaliar 0s
estoques dos insumos existentes no
municpio e demais setores.

Garantir condicdes para
operacionalizacdo dos sistemas de

informacao em nivel municipal

6.2 Cenarios e Niveis de Acionamento de Medidas
Este plano de contingéncia é construido em conformidade com as orienta¢des do
Ministério da Saude na mesma logica do Plano de Contingéncia do MS para
enfrentamento de epidemias de Arboviroses urbanas.
CENARIOS DE RISCO PARA AS ARBOVIROSES (DENGUE, CHIKUNGUNYA,
ZIKA)



dos casos provaveis de
arboviroses, entre as
semanas
epidemiolégicas, em
2021;

E

-Auséncia de 6bitos por

arboviroses;

Oou

-Incidéncia dos casos
provaveis de
arboviroses dentro do
canal endémico do

diagrama de controle.

em investigacdo; E

Aumento da incidéncia dos
casos provaveis de
arboviroses por quatro
semanas epidemiologicas
consecutivas, em 2021;
E/OU

Incidéncia dos casos
provaveis de arboviroses
dentro do canal endémico do
diagrama de controle, porem
em ascenséo;

E/OU

Aumento de positividade
laboratorial (IgM e/ou
Biologia molecular), entre as
semanas epidemiologicas, em
2021 E/OU

Aumento dos casos de

‘:”"  ALDEIAS SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

" A COORDENACAO DE VIGILANCIA EM SAUDE
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3

CENARIO | ESTADO/MUNICIPIOS | ESTADO/MUNICIPIOS ESTADO/MUNICIPIOS
COM AUMENTO DE COM AUMENTO COM AUMENTO DE
INCIDENCIA DE INCIDENCIA DE INCIDENCIA DE
CASOS PROVAVEIS | CASOS PROVAVEIS CASOS PROVAVEIS
POR 02 SEMANAS E POR 04 SEMANAS E POR 05 SEMANAS E
SEM OBITOS EM OBITOS
OBITOS INVESTIGAGCAO ** CONFIRMADOS **

CRITERIO |-Aumento da incidéncia | Obitos por arboviroses -Obitos por arboviroses

confirmados;

-Incidéncia dos casos
provaveis de arboviroses
acima do Limite Superior
(LS) do diagrama de

controle;

E/OU

-Aumento dos casos de
dengue com sinais de alarme
e de dengue grave
confirmados quando
comparado com 0 mesmo

periodo do ano anterior.

25
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dengue com sinais de
alarme e de dengue grave
provaveis entre as semanas
epidemioldgicas, em 2021,
E/OU

Alteracdo do padréo do

sorotipo circulante.

**Avaliagdo da capacidade de

resposta frente & emergéncia

**Avaliacao da capacidade
de resposta frente a

emergéncia

Responsabilida

providencia

A jurisdicdo local deve
pelas| mobilizar recursos
proprios / federais e
estaduais para resposta
Os niveis estaduais e
federais poderéo
apoiar.

Instalacdo da sala de
situagéo

Municipal/Estadual.

A situacdo exige mobilizacao
estadual e ou federal
(humano, fisico ou
financeiro).

Integra a sala de situacdo com

as reunides dos comités

A situacdo € impactante
exigindo resposta ampla de
todas as instancias de
governo.

Caracteriza-se uma crise.
Continuar com integracdo da

sala de situacdo.

6.3 Programacao das Atividades por Nivel de Acionamento
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Objetivo: Acompanhar a curva epidémica, identificar areas de maior ocorréncia de

casos e grupos mais acometidos, visando, dessa forma, gerar informacdes sobre a

situacao e perfil da doenca para orientar a gestdo na tomada de deciséo para atuar de

forma efetiva e eficaz em relacdo aos outros componentes do plano de
enfrentamento das Arboviroses DENGUE, CHIKUNGUNYA, ZIKA (combate ao

vetor; assisténcia, comunicagao e gestéo).

Meta: Reduzir o numero de casos de arboviroses no prazo maximo de 90 dias.

26
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Acionar o apoio fisico, financeiro e recursos humanos do Gestio

Ministério da Saude, quando 40% dos municipios ou 5

cincos regides com conglomerado de municipios. Se

enquadrarem no nivel 3.

Orientar os profissionais e gestores quanto as medidas referentes VE/SES/SMS

aos procedimentos de vigilancia, prevencdo e

controle das arboviroses dengue, chikungunya e zika.

Promover junto as Vigilancias Municipais a continuidade de SES/URS’s

educacao em saude para a comunidade

Acompanhamento das Unidades de Salde do Estado SES/LACEN/

estruturadas para acondicionamento de amostras de isolamento MA

viral.

Orientar as Vigilancias Epidemioldgicas dos municipios sobre a SES/VE e

coleta, acondicionamento e transporte das amostras e LACEN-MA

encaminhamento para o LACEN (Dengue, Chikungunya e Zika

virus)

Acompanhar informagdes geradas pelo twitter. VE/SES/CIEV
S

Analisar o banco SINAN-ON LINE e comparar com os dados do VE/SES e

Sistema GAL/LACEN/MA, semanalmente. LACEN/MA

Anélise das informacdes registradas pelos municipios e Unidades VE/SES e

Regionais de Saude no SINAN ONLINE,

27
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diariamente. LACEN/MA
9 Apoiar 0s municipios na investigacdo dos ébitos sempre que X VE/SES e
necessario. LACEN/MA
10 Apoiar 0s municipios, em que as acdes de controle vetorial X Controle
necessitem de intensificacdo, bem como assessorar nas Vetorial
estratégias a serem adotadas.
11 Realizar ou apoiar, em carater emergencial, a capacitacao de VE/SES
Agentes Comunitarios de Saude dos municipios com
quadro epidémico.
VEI/SES,
12 Intensificar vacinacdo de pessoas nas areas de epizootias e X COSEMS,
circulacdo viral IMUNIZAC
AOE
ATENCAO
BASICA
13 Disponibilizar relatérios de positividade dos exames soroldgicos [X LACEN/M
por municipio A
14 Elaborar e divulgar boletins semanais com informac6es X VE/SES
epidemioldgicas, laboratoriais e entomoldgicas para subsidiar a
tomada de decisdo.
Garantir a necropsia de Obitos suspeitos, com coleta de
15 fragmentos e liquor ocorridos nas regiées metropolitanas de Sao (X SVo
Luis, Imperatriz e em municipios cuja distancia destes centros
permitam a viabilidade das amostras.
16 Realizar e /ou apoiar a investigacdo de todos os casos graves e X VE/SES e
Obitos por dengue. LACEN/MA
17 Intensificar o acompanhamento da situacdo epidemioldgica dos VE/SES
municipios.
18 Investigar laboratorialmente todos os casos graves internados e X VE/SES e

28



SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
COORDENACAO DE VIGILANCIA EM SAUDE

Obitos por dengue LACEN/MA

19 Liberar resultado de sorologia para as arboviroses com agilidade. [X LACEN/M

A

20 Monitorar a situacdo da epidemia através do Diagrama de VE/SES e
Controle. LACEN/MA

21 Monitorar a ocorréncia diaria de casos nas Unidades de Saude nas VE/SES
situacOes de epidemia atraves planilha paralela,
email;

22 Monitoramento dos resultados do LIRA"a e recomendagdo aos (X VE/SES
municipios.

23 Monitorar a positividade das amostras examinadas no banco do X VE/SES e
Sistema GAL. LACEN/MA

24 Monitorar e direcionar a coleta de 1% dos casos notificados para [X VE/SES
isolamento viral.

25 Monitorar e direcionar a coleta de 10% dos casos notificados X VE/SES e
sorologia. LACEN/MA

26 Monitorar e direcionar a coleta de NS1 para triagem de amostras [X VE/SES e
para sorotipagem COSEMS

27 Orientar municipios para a realizagdo busca ativa de suspeitosa |[X VE/SES
partir da notificacdo de casos confirmados

28 Realizar monitoramento viral dos municipios. X SES, URS's,

Municipios,
LACEN/MA

Orientar e/ou excepcionalmente realizar a vigilancia ativa nos

29 X VE/SES

hospitais com notificacdes via telefone, e-mail (SINAN

ONLINE) casos suspeitos de dengue grave, e/ou 6bito por

gualquer uma das formas grave de dengue.

29
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6.4 CONTROLE VETORIAL
OBJETIVO: Reduzir rapidamente o numero de casos de Arboviroses Urbanas

METAS: Reducdo do indice de infestacdo predial pelo Aedes aegypti nas areas de

epidemia, a menos de 1%.

1 |Divulgar relagéo de localidades/bairros que estdo com IIP, acima SEMUS/APS/
de 1% VE

o |Elaborar documento de alerta para as localidades/bairros que X x| | SEMUS/AP
estejam no nivel 3 ou passaram do nivel 2 para o 3, para que S/VE

intensifique as agdes de controle vetorial

3 |Promover treinamento rapido de Agentes de Endemias do trabalho [X X | | SEMUS/AP

operacional de campo e supervisores. SIVE

4 |Acompanhamento rigoroso pela equipe das acBes de controleX [X X | SEMUS/AP

larvario realizadas pelo municipio. SIVE

5 |Monitoramento das informacdes registradas pelo municipio no X X | | SEMUS/AP

SIS-PNCD. SIVE

6 |Andlise das informacGes registradas pelo municipio no SIPNCD X SEMUS/AP
SIVE

g |Realizagdo de Treinamento para trabalhadores que forem % IX | SEMUS/AP
eventualmente incorporados para ampliacdo de equipes de S/VE

Trabalho de Campo no municipio com quadros epidémicos
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9 |Realizar atividade de integracdo do ACS nas agdes de combate ao | X|X [X | SEMUS/AP
vetor da Dengue. SIVE
Realizacdo de inspecdo Sanitaria, objetivando:

-ldentificacdo de situagOes propicias ao criadouro de Aedes

10 | 2egypti; X|X [X | SEMUS/AP
-Adotar medidas educativas e/ou legais, a partir das irregularidades S/VE
constatadas;

-Comunicar as situac@es de risco a coordenacdo municipal de
controle da dengue;

-Apoiar as agdes do controle de dengue que necessitem de medidas
legais;

11 |Orientar o manejo ambiental através de medidas imediatas para | i |x | SEMUS/AP
eliminar fatores de risco ambientais que impegcam ou S/VE
minimizem a propagacao do vetor.

12 |Realizagdo do LIRAa no municipio para que se X SEMUS/AP
conheca a realidade da distribuicéo do vetor. S/VE

14 |Aplicacdo de UBV para controle de infestacdo pelo Aedes aegypti X| SES/ISEMUS
pela forma alada. IAPS/IVE

15 |Apoio financeiro emergencial para ampliacdo da equipe de X SEMUS/AP
controle vetorial de campo. SIVE

6.5 ATENCAO AO PACIENTE

Objetivo: Assegurar atendimento oportuno e de qualidade ao paciente suspeito de

arboviroses para evitar a ocorréncia de formas graves da doenca e 6bitos na populacéo

Meta: Reduzir a taxa de letalidade das arboviroses para menor 1%.
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Promocao de eventos de sensibilizagéo e capacitacdo de

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
COORDENACAO DE VIGILANCIA EM SAUDE

profissionais médicos pediatras e clinicos para adultos (turmas SEMUS/

especiais em horarios especiais, buscando atingir o maior APS/VE

namero de pessoas).

Promocao de eventos de sensibilizagéo e capacitacdo de

profissionais de enfermagem (turmas em horarios e SEMUS/

metodologias especiais, buscando atingir o maior nimero de APS/VE

pessoas).

Divulgagdo dos protocolos de manejo clinico do paciente e

assisténcia de enfermagem para os hospitais de referéncia. SEMUS/
APS/VE

Indicar as unidades de saude de referéncia para o atendimento

dos pacientes suspeitos de dengue, inclusive leitos de UTI . SES/SE
MUS/AP
SIVE

Indicar medicamentos, insumos, materiais hospitalares e

equipamentos basicos para estruturacdo das unidades de satde SES/SE

(atencdo primaria e hospitalar) MUS/AP
SIVE

Ampliar o horéario de funcionamento e de atendimento das SEMUS/

unidades de saude sob gestdo municipal, inclusive unidades de APS/VE

estratégia saude da familia.

Incentivar a observancia dos protocolos clinicos e fluxos SAAS/S
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7 |estabelecidos x| APS/VE
Solicitar o apoio do Ministério da Saude e apoiar 0s municipios SAAS/S
8 Ina ampliacdo da capacidade da rede de atengéo, em caso de X! APS/VE
epidemia.
Disponibilizacdo de hemograma em quantidade suficiente para
9 [tender a necessidade do manejo de paciente com suspeita de x| SES/SE
dengue, ampliando a capacidade dos laboratorios da rede sob MUS/AP
gestdo municpal ou contratando servicos terceirizados, em caso SIVE
do municpio sofrer epidemia.
Producdo e distribuicdo de posts sobre classificacdo de risco e SES/SE
10 |estadiamento para distribui¢do aos profissionais de satde na x| MUS/AP
rede estadual. SIVE

6.6 Comunicacao

Objetivo: Mobilizacdo para massificagdo das informagfes emergenciais e orientar

o procedimento da populacdo para evitar Obitos. Metas: Ampliar canais de

informacé@o massiva para dar informacdes a populacdo em geral de como proceder

para se proteger da do mosquito vetor das arboviroses e ao suspeitar de casos

dessas doencgas em sua comunidade.

Orientar e apoiar estratégias de divulgacdo das medidas

de prevencdo e controle das arboviroses nas unidades X
basicas de saude, escolas e transportes publicos através

de material informativo

ASCOM
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ASCOM
2 |Orientar e apoiar a divulgacdo das unidades de atendimento [x [x X

de casos suspeitos de arboviroses

Realizar campanhas informativas nas radios comerciais e
comunitarias, com recomendacfes para que a populacéo, ASCOM
3 | em caso dessas doencas, recorra aos servicos de atengéo X X X
priméria a satde, elimine criadouros, identifique a biologia

e 0s habitos dos mosquitos da dengue, assim como os locais
de concentragdo do agente transmissor e maior incidéncia da

doenca, utilizando veiculos de comunicacao disponiveis no

municpio.

ASCOM
4  Divulgar informag&o sobre a situacdo das arboviroses, via X [X X

boletins periddicos (sites e redes sociais da prefeitura).

6.7 Gestao
Objetivo: Garantir as condi¢cdes adequadas e suficientes para a execucdo das agdes previstas

no plano de contingéncia das arboviroses.

Garantir a elaboracdo e distribuicdo de manuais, notas

1 técnicas, guias de orientagdo profissional, conforme X [X| | MS/SES/U

necessidade. RS-
CAXIAS/S
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EMUS
Garantir o deslocamento das equipes técnicas de supervisao, MS/SES/UR
2 |monitoramento e assessoria técnica nas microareas X X X [S-
pertencentes a0 municipio. CAXIAS/SE
MUS SAAS

Manter permanente articulacao entres todas as esferas de
3 |Gestdo, Estadual, Municipal e Federal para matuo apoio X X X| MS/SES/U

quanto ao fluxo dos pacientes e definigdo de Unidades de RS-
Referéncia, bem como garantia da logistica necesséaria para o CAXIAS/S
atendimento. EMUS

4 |Monitorar e avaliar os estoques dos insumos existentes nas X [X MS/SES/U
na SEMUS e demais setores relativos. RS-
CAXIAS/S
EMUS

Adquirir, conforme demanda, 0s insumos essenciais para
5 |[garantia das acbes mesmo em carater emergencial. X MS/SES/U
RS-
CAXIAS/S
EMUS

7 GESTAO DO PLANO

O acompanhamento da execucdo do Plano sera realizado pela comissédo técnica definida
para este fim, constituida por representantes de todas as areas que tenham algum tipo de
interface com as agOes de controle das arboviroses, sob a Coordenacdo da Secretaria
Municipal de Saude de Aldeias Altas-MA.

7.1Cronograma de Execucéo
As acOes programadas serdo executadas anualmente, conforme planilhas de programacéo
de cada componente. A programacao mais detalhada constara da Programacao Anual de
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Trabalho de cada exercicio, elaborado pelas equipes técnicas de cada setor envolvido,
sendo que a execucdo das acOes de enfrentamento de surtos e epidemias dependem da
ocorréncia desses eventos.

7.2 Monitoramento do Plano

O monitoramento das agdes serd realizado através de reunides de discussao e analise de
documentos e relatorios dos sistemas de informagéo.

Na avaliacao serdo considerados os resultados alcangados, bem como analise de niveis de
risco e alcance das metas pactuadas com o Ministério da Saude, bem como o0s
componentes internos e externos que possam intervir de forma positiva ou negativa no
alcance dessas metas.

Nesse processo sera avaliado cada componente do programa, em separado e de forma
integrada, buscando compreender a capacidade de cada um de impactar no processo de
mudanca da realidade.

7.3 Financiamento

O custeio das acdes previstas neste Plano de Contingéncia sera realizado com recursos
do Bloco de Financiamento da Vigilancia em Salde e outras areas, envolvendo recursos

federais, estaduais e recursos proprios do municpio.

s ALLA COORDENAGAO DE VIGILANCIA EM SAUDE
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